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便利
べ ん り

さと引
ひ

き換
か

えに 

総務課
そ う む か

 渡辺
わ た な べ

 達也
た つ や

 

２０１２年
ねん

、医
い

学界
がくかい

に衝撃
しょうげき

を与
あた

えた。iPS
ｉ Ｐ Ｓ

細胞
さいぼう

を開発
かいはつ

され

た京都
き ょ う と

大学
だいがく

の山中
やまなか

伸
しん

弥
や

教授
きょうじゅ

にノーベル医学
い が く

・生
せい

理学
り が く

賞
しょう

が授
じゅ

与
よ

された。ノーベル賞
しょう

は「人類
じんるい

のために最大
さいだい

の貢献
こうけん

をした人々
ひとびと

」に与
あた

えられる偉大
い だ い

なる賞
しょう

である。私
わたし

が大学生
だいがくせい

のとき、山中
やまなか

教授
きょうじゅ

が特別
とくべつ

講義
こ う ぎ

に来
き

てくださったことを鮮明
せんめい

に覚
おぼ

えている。しかしなぜノーベル賞
しょう

ができたのか。アルフ

レッド・ノーベルという科学者
か が く し ゃ

の家族
か ぞ く

はニトログリセリンとい

う爆薬
ばくやく

をつくる工場
こうじょう

を営
いとな

んでいた。当時
と う じ

爆薬
ばくやく

はトンネル工事
こ う じ

などに使
つか

われ、ノーベ

ルは安全
あんぜん

に扱
あつか

える爆薬
ばくやく

としてダイナマイトを開発
かいはつ

したといわれる。人々
ひとびと

の生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにする助
たす

けとなるはずであったが、実際
じっさい

には戦争
せんそう

という相手
あ い て

を傷
きず

つけることに使
つか

わ

れてしまった。ノーベルが爆薬
ばくやく

によって築
きず

き上
あ

げた財産
ざいさん

で、世界
せ か い

の幸福
こうふく

と平和
へ い わ

を祈
いの

っ

てつくられた。 

みなさんの生活
せいかつ

の中
なか

で手元
て も と

にあるスマートフォンやタブレット端末
たんまつ

。何
なん

のためにつ

くられたのか。２０２１年
ねん

に芸能人
げいのうじん

がネット上
じょう

で侮辱
ぶじょ く

され、自殺
じ さ つ

する悲
かな

しい事件
じ け ん

が起
お

き

た。スマホは自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を自由
じ ゆ う

に言
い

える。しかしその反面
はんめん

、簡単
かんたん

に人
ひと

を傷
きず

つけること

もある。裏
う ら

のアカウント（もう一人
ひ と り

の陰
かげ

の自分
じ ぶ ん

）で悪口
わるくち

も言
い

える。その結果
け っ か

、気持
き も

ちが

わからない人
ひと

が増
ふ

えていないか。人
ひと

の目
め

を見
み

て話
はな

せない人
ひと

が増
ふ

えていないか。アッ

プル創設者
そうせつしゃ

スティーブ・ジョブズさんは、きっと生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにするために開発
かいはつ

したでし

ょう。 

世
よ

の中
なか

では「便利
べ ん り

さ」を求
もと

めるあまり、その引
ひ

き換
か

えに私
わたし

たちは失
うしな

いつつあるも

のがあると思
おも

う。みなさんは人
ひと

の気持
き も

ちを 考
かんが

えられていますか。 



【人権委員の声】 

 

今では戦争で使われている爆薬はトンネルを作るために作られていたことを初め

て知りました。このことについて僕は便利なものを人が使って最初は安全に使われて

いたけれど、それを人が悪いことに使っていることで便利なものではなくなるのがよく

ないなと思いました。                                 （2 年生 人権委員） 

 

この文章にもあるように、私はスマホがないと生きられない世の中になっていると

思います。私も SNSのコメントなどで批判的なことを書いて話題になっているのを何

度か見たことがあります。そうならないような世界をめざすため、私はスマートフォンな

どの使い方には十分に気を付けたいです。            （３年生 人権委員） 

 

今や私たちの生活に欠かすことができなくなっているインターネットツールですが、

その便利性を求めすぎるがあまりトラブルにまきこまれたり、友人関係に亀裂が入っ

たりするなど、マイナス面をともなう事も多くあります。いつの時代でも便利に危険は

つきものですが、その度相手の気持ちを視野に入れながら行動したいです。                                   

（５年生 人権委委員） 

 

ノーベルは「この世に悪用されないものはない」という言葉を残しています。科学

技術や情報技術の急速な発達により、便利なもので溢れている世の中ですが、それ

を善用するのも悪用するのも自分次第だと思います。SNS などを利用する時は、自

分は間違った使い方をしていないか、相手の気持ちを考えられているか、常に考える

ようにし、正しく使うことを心がけたいです。                （６年生 人権委員） 

 

 

人権教育相談課より 

人権
じんけん

委員
い い ん

が今年
こ と し

の５月
がつ

に蒔
ま

いたひまわりの種
たね

も１週
しゅう

間
かん

ほどで芽
め

を出
だ

し、今
いま

では 30～50cm位
くらい

に育
そだ

っています。いくつかの品種
ひんしゅ

を植
う

えているので、どのように育
そだ

っていくのか楽
たの

しみにしつつも、みなさん

にとって平和
へ い わ

について考
かんが

え・行動
こ う ど う

する機会
き か い

となればと思
おも

います。 

 

 


