
日 曜日 １月 の 行 事 予 定 給  食

1 水 元日

2 木

3 金

4 土 パック模試（６年希）

5 日 パック模試（６年希）

6 月

7 火 校納金引落日

8 水
３学期始業式　実力テスト（２・４・５年）
学校生活をよりよくするアンケート②(～15日）学校評価アンケート（～15日） ×要弁当

9 木 各種委員会 〇

10 金 人権を確かめあう日 〇

11 土 駿台模試（４・５年希）

12 日

13 月 成人の日 〇

14 火 〇

15 水
学年末考査発表(６年該当者)　　学力到達テスト（３年）
明倫小持久走大会（午前中）

〇

16 木 共通テスト事前指導/租税教室（６年）　学力到達テスト（３年） 〇

17 金 〇

18 土
大学入学共通テスト　　進研模試（４・５年）
バレーボール新人大会南予地区予選（会場）

19 日
大学入学共通テスト　　進研模試（５年）
バレーボール新人大会南予地区予選（会場）

20 月 自己採点（６年） 〇

21 火 午後特別時間割（６年 〜1/31) 〇

22 水 学年末考査(６年該当者)　全校集会 〇

23 木 思春期保健出前講座（⑦限・６年一部生徒） 〇

24 金 〇

25 土

26 日 実用英語技能検定第３回筆記試験

27 月 〇

28 火 〇

29 水 学力推移調査（２年） 〇

30 木 〇

31 金
少年の日の集い（２年⑤⑥授業公開）　６年学年集会
令和７年度編入学者選抜検査

〇

備
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相 談 室 よ り  

                 人権教育相談課（特別支援コーディネーター） 山岡 愛 

 令和６年もあっという間でしたね。授業に部活動にと、学校生活が忙しい生徒たち、本当にお疲れ様で

した。南中の生徒たちは頑張り屋さんが多いから、充実した一年であったことでしょう！その中で、しん

どい思いをしたり、悩み考え過ぎてしまったりした生徒もいたと思います。多感な時期です。その時は、

ぜひ先生たちを頼ってください！先生たちは、いつでも南中生の味方です！ 

本校は外部から、スクールライフアドバイザーの成平功先生、スクールソーシャルワーカーの恒岡夕貴

子先生が来校しています。また、５月以降、支援員２名も常勤しています。今回はその支援員の紹介をさ

せていただきます。                           

支援員 土居 志津子 

支援員の土居です。宇南に勤務して 8 ヶ月が過ぎました。校内で顔を合わせると元気に挨拶をして

くれるエネルギッシュな生徒たちが多く、身も心も若返ったような気持ちになる毎日です。 

 さて、私事ですが、今は子育てを終え、新たな夢・目標に向かって歩んでいます。生徒のみなさんも夢・

目標をたくさん抱いているのではないかと思います。夢を持ち目標を抱ける人間になるとチャレンジ思

考が育ち、どんな努力もどんな我慢も喜んで耐えることができるそうです。今、目の前の目標に届かなか

ったとしても、価値ある夢・目標に向かって段階を追って実現すれば必ず自分に合った道を歩めるはず

です。 

未来ある生徒のみなさんを陰ながら応援し、支援員として精一杯サポートできればと思っています。 

 

                                    支援員 松本 真愛 

 支援員の松本です。本校の卒業生です。卒業後は岡山県の短期大学に進学して、小学生の頃からの夢

であった幼稚園教諭として勤務、現在は子育てに奮闘中です！そんな中、４月に家族の転勤で宇和島に

戻ってきて、縁があり支援員として母校に勤めさせていただいています。 

 懐かしい校舎や制服を見ていると、すれ違う生徒たちからは元気な挨拶が！！私が在学していた頃に

も学校全体で気持ちの良い挨拶をするという意識統一をしていましたが、今も変わらず挨拶ができる本

校の生徒の姿に、日々嬉しく思いますし、感心しています。そんなみなさんですが、学生ならではの悩み

や葛藤もたくさんあるのではないかと思います。私も在学中は、進路のこと、勉強のこと、部活動のこと、

人間関係のことなど・・・たくさん悩んだ記憶があります。友達に相談するのももちろん良いですが、い

ろいろな経験をしてきた大人からのアドバイスも、心強くて良いですよ！本校には、頼れる先生方がた

くさんいますので、気軽に声をかけてくださいね。もちろん私も力になれるよう頑張ります！！ 

 私の座右の銘は『笑う門には福来る』です！辛いことがあっても前向きに！明るく！笑顔でいれば、幸

せも訪れるはず！まずは年末年始、体調を崩さず笑顔で過ごしましょう！！ 


