
対象：中学生女子

日程：１２月１０日（日）１４時～１７時

１２月１６日（土） ９時～１２時 ※２日間とも参加可能です。

場所：宇和島南中等教育学校第２グラウンド

内容：ボールを使った簡単な基礎練習、ゲームなど

服装：運動のできる服装、水分、運動靴 ※サッカースパイクはなくても大丈夫です。

申し込みは、１２月４日（月）までに、下記のメールアドレスまでお願いします。

担当：後期女子サッカー顧問 大塚 隆三 メールアドレス：ootsuka_riyuu@yahoo.co.jp

宇和島南中等教育学校

女子サッカー体験教室


